Laufgemeinschaft Daleiden — Ausschreibung Volkslauf 2011

Laufstrecken Lauf Startzeit Distanz

Bambini 16.15 Uhr 200 m
Schiiler/innen C+D (Jg 2000-2003) 16.20 Uhr 1000 m
Schiiler/innen A+B (Jg 1996-1999) 16.40 Uhr 2000 m
Walking 17.00 Uhr 5000 m
Jedermann/Jugendlauf 17.00 Uhr 5000 m
BARMER-GEK-Firmenlauf 17.00 Uhr 5000 m
Hauptlauf 18.00 Uhr 10000 m
BARMER-GEK-Firmenlauf 18.00 Uhr 10000 m

Wertung Schiiler/innen Klassenwertung nach DLO
Jugendlauf Klassenwertung nach DLO
Jedermannlauf Frauen/Ménner Gesamtplatzierung 1-3
Hauptlauf Nach DLO und Mannschaftswertung

Auszeichnung Jeder Teilnehmer bekommt eine Urkunde

Schiiler/innen Die Erstplatzierten in den Klassen C/D + A/B erhalten Pokale
Jugendlauf Die Bestplatzierten aller Altersklassen (nach DLO) erhalten Pokale
Jedermann Gesamtplatzierung 1-3 Frauen/Minner erhalten Sachpreise

Hauptlauf Die Bestplatzierten aller Altersklassen (nach DLO) erhalten Sachpreise

Streckenverlauf Alle Laufe fiihren durch den Ort Daleiden

Startunterlagen Koénnen ab 15.00 Uhr abgeholt werden

Umkleide/Duschen  Im Sport- und Schulzentrum der GS Daleiden

Startgeld Bambini frei
Schiiler 2 €
Jugend- und Jedermannlauf, Firmenlauf 5000 m
und Walking 3 €
Hauptlauf und Firmenlauf 10000 m 5 €

Info / Anmeldung Info: Heinz Jakoby, Hinter Herich 7, 54689 Daleiden, Tel. 06550/9299910
Anmeldung: Online: www.lg-daleiden.de E-Mail: anmeldung@lg-daleiden.de
oder bei Waltraud Reichert, Hardter Hohe 23, 54689 Daleiden
Tel. 06550/296 Fax: 06550/961369
Voranmeldung bis Donnerstag 12. Mai 2010

Nachmeldung Am Veranstaltungstag bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start
Nachmeldegebiihr 2 €

Haftung Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir Unfélle und Diebstihle




JUBILAUMS-TOMBOLA

1. Preis - eine Ballonfahrt

Gesamtsieger/in von Platz 1-3 : 50 Euro / 40 Euro / 30 Euro
Fiir einen neuen Streckenrekord Frauen/Méanner 50 Euro
Streckenrekord 1998 Frauen 36:04 Min., Manner 2005 29:52 Min.

Die S stiirksten Vereine (alle Liufe addiert) erhalten Geldpreise
in Hohe von 60 Euro /50 Euro / 40 Euro / 10 L Bier / 10 L Bier

Sachpreise fiir die drei schnellsten Mannschaften

Die Teilnehmer beim 5000m und 10000m Lauf nehmen an einer
Verlosung teil.

Alle Walker erhalten Urkunden und nehmen ebenfalls an der
Verlosung teil.

1. Lauf des BARMER-GEK-Firmencup’s

Geldpreise fiir die 3 Teilnehmerstérksten Firmen
(5.000 m, 10.000 m Laufen und Walken addiert)
in Hohe von 60 EUR / 50 EUR / 40 EUR

GEK &een

Weitere Laufe des Firmencup’s: 13. August 2011 in Pronsfeld

und 3. September 2011 in Bleialf




